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Ïðåäñòàâëåí³ äàí³ êë³í³÷íîãî òà ³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ 120 ä³òåé ç 
äèñïëàç³ºþ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ñåðöÿ. Ó ñòðóêòóð³ ìàëèõ àíîìàë³é ðîçâèòêó 
ñåðöÿ ïåðåâàæàëè ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà òà àíîìàëüíî ðîçì³ùåí³ õîðäè 
ë³âîãî øëóíî÷êà. Ñåðåä ÿâèù, ÿê³ ìîæóòü îáòÿæóâàòè ïðîãíîç ïðîëàïñó 
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, áóëè â³äì³÷åí³ ì³òðàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿ (27,8%) òà 
ì³êñîìàòîçíà äåãåíåðàö³ÿ ñòóëîê (23,3%). Øëÿõîì ïðîâåäåííÿ õîëòåð³âñüêîãî 
ìîí³òîðóâàííÿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè ó ä³òåé âèÿâëåíî äîñòàòíüî âèñîêó ÷àñòîòó 
³ ïîë³ìîðô³çì àðèòì³é ïîð³âíÿíî ç îäíîë³òêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ñåðåä ÿêèõ 
äîì³íóâàëè ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ àâòîìàòèçìó òà çáóäëèâîñò³ ñåðöÿ. Âèçíà÷åí³ 
àñîö³àö³ÿ ïðîëàïñó ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ³ç øëóíî÷êîâèìè åêñòðàñèñòîëàìè, 
ïîºäíàííÿ ïðîëàïñó ì³òðàëüíîãî êëàïàíà òà àíîìàëüíî ðîçì³ùåíèõ õîðä ë³âîãî 
øëóíî÷êà – ³ç ñóïðàâåíòðèêóëÿðíèìè åêñòðàñèñòîëàìè. 

 
ÂÑÒÓÏ 

Íàÿâí³ñòü ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó ð³çíèõ îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ ëþäèíè 
ïîÿñíþº ð³çíîìàí³òí³ñòü ïàòîëîã³¿, ÿêà ïîâ'ÿçàíà ç ¿¿ äåôåêòàìè, ³ 
ï³äâèùåíèé ³íòåðåñ äî ö³º¿ ïðîáëåìè ñïåö³àë³ñò³â ð³çíèõ ãàëóçåé 
ìåäèöèíè. Ç ïîçèö³é êë³í³÷íî¿ çíà÷óùîñò³ îñîáëèâî âàæëèâèìè º 
äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ïðèñâÿ÷åí³ ñèíäðîìó äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ñåðöÿ 
(ÑÄÑÒÑ), òîìó ùî îñòàíí³ìè ðîêàìè ìàë³ àíîìàë³¿ ðîçâèòêó ñåðöÿ 
(ÌÀÐÑ) òà ïîâ'ÿçàí³ ç íèìè ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ âíîñÿòü ñóòòºâèé 
âêëàä ó ñòðóêòóðó ñåðöåâî – ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ó ä³òåé [1, 2, 3].  

Øèðîêà äîñòóïí³ñòü åõîêàðä³îãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ ó ïåä³àòðè÷í³é 
êàðä³îëîã³¿ íà öåé ÷àñ ñïðèÿº á³ëüø ÿê³ñí³é ä³àãíîñòèö³ ìàëèõ àíîìàë³é 
ñåðöÿ, ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ÿêèõ, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, êîëèâàºòüñÿ 
â³ä 39 äî 68,9% [4, 5].  

Äî íàé÷àñò³øèõ ì³êðîàíîìàë³é â³äíîñÿòü ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà 
(ÏÌÊ), àíîìàëüíî ðîçì³ùåí³ õîðäè ó ïîðîæíèí³ ë³âîãî øëóíî÷êà (ÀÐÕ 
ËØ); äåùî ð³äøå ä³àãíîñòóþòüñÿ ïðîëàïñ òðèêóñï³äàëüíîãî ³ àîðòàëüíîãî 
êëàïàí³â, àíåâðèçìà ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåòèíêè, â³äêðèòå îâàëüíå â³êíî 
òà ³íø³. Ìîæëèâå ³çîëüîâàíå àáî ïîºäíàíå ³ñíóâàííÿ ÌÀÐÑ. Ââàæàºòüñÿ, 
ùî ñï³â³ñíóâàííÿ òðüîõ ì³êðîàíîìàë³é º ïîðîãîâèì çíà÷åííÿì ð³âíÿ 
ñòèãìàòèçàö³¿ ñåðöÿ. Ïåðåâèùåííÿ öüîãî ïîðîãà º ³íäèêàòîðîì çàãðîçè 
ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó [6]. 

ÌÀÐÑ ìîæóòü ìàòè ñàìîñò³éíå êë³í³÷íå çíà÷åííÿ, êîëè âèíèêàþòü 
ð³çíîìàí³òí³ óñêëàäíåííÿ. Îñîáëèâó êë³í³÷íó çíà÷óù³ñòü íàäàþòü 
ðîçâèòêó ì³êñîìàòîçíî¿ äåãåíåðàö³¿ ñòóëîê ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ³ 
õîðäàëüíîãî àïàðàòó, ÿê³ çá³ëüøóþòü ðèçèê â³äðèâó ñòóëêè àáî ³íøèõ 
óñêëàäíåíü [7]. ÀÐÕ ËØ ìîæóòü ñïðèÿòè ïîðóøåííþ ä³àñòîë³÷íî¿ 
ôóíêö³¿ ñåðöÿ ³ óòâîðåííþ ô³áðîçíèõ çì³í ó ì³ñöÿõ êð³ïëåííÿ õîðä [8]. 

Àñèìåòð³ÿ ñòóëîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà ïîâ'ÿçàíà ç äèñïëàñòè÷íèìè 
ôåíîòèïàìè ³ ìîæå ìàòè ñàìîñò³éíå çíà÷åííÿ ó ôîðìóâàíí³ ³ä³îïàòè÷íîãî 
êàëüöèíîçó àîðòè [9].  



”Â³ñíèê ÑóìÄÓ. Ñåð³ÿ Ìåäèöèíà”, ¹2’2008, òîì 2 30 

Àíåâðèçìà ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåòèíêè, ÿê ³ â³äêðèòå îâàëüíå â³êíî, 
ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü [10, 11]. 

Ä³àïàçîí àðèòì³é, ÿê³ âèíèêàþòü íà ôîí³ ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ äèñïëàç³¿ 
ñåðöÿ, ìîæå áóòè ð³çíîìàí³òíèì: ñóïðàâåíòðèêóëÿðíà ³ øëóíî÷êîâà 
åêñòðàñèñòîë³ÿ, ïàðîêñèçìàëüíà íàäøëóíî÷êîâà ³ øëóíî÷êîâà òàõ³êàðä³¿, 
ñèíîàòð³àëüí³ é àòð³îâåíòðèêóëÿðí³ áëîêàäè [12, 13]. Äæåðåëîì àðèòì³é 
ìîæå áóòè âîãíèùå ïîðóøåíîãî ìåòàáîë³çìó â ì³îêàðä³, ÿêå çàâæäè 
íàÿâíå ïðè ïîðóøåíí³ ñòðóêòóðè é ôóíêö³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. 
Ïðè÷èíîþ ïîðóøåíü ñåðöåâîãî ðèòìó ïðè ÑÄÑÒÑ ìîæå áóòè êëàïàííèé 
ñèíäðîì. Âèíèêíåííÿ àðèòì³é ïðè öüîìó îáóìîâëåíî ñèëüíèì íàòÿãîì 
ñòóëîê ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ùî ì³ñòÿòü ì'ÿçîâ³ âîëîêíà,  
çäàòí³ äî ä³àñòîë³÷íî¿ äåïîëÿðèçàö³¿ ç ôîðìóâàííÿì á³îåëåêòðè÷íî¿ 
íåñòàá³ëüíîñò³ ì³îêàðäà. Êð³ì òîãî, ïîÿâ³ àðèòì³é ìîæå ñïðèÿòè ð³çêå 
ñêèäàííÿ êðîâ³ ó ë³âèé øëóíî÷îê ³ç ïðîëîíãîâàíîþ ä³àñòîë³÷íîþ 
äåïîëÿðèçàö³ºþ [14]. Çì³íè ãåîìåòð³¿ êàìåð ñåðöÿ òàêîæ ìîæóòü ìàòè 
çíà÷åííÿ ó âèíèêíåíí³ àðèòì³é ïðè ôîðìóâàíí³ äèñïëàñòè÷íîãî ñåðöÿ.  

Íà â³äì³íó â³ä äîðîñëèõ ó ä³òåé ïîðóøåííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó íåð³äêî 
ïðîõîäÿòü áåçñèìïòîìíî ³ ìàéæå ó ïîëîâèíè ç íèõ º âèïàäêîâîþ 
çíàõ³äêîþ, ùî ïåðåøêîäæàº âñòàíîâëåííþ â³êó äèòèíè íà ïî÷àòîê 
ðîçâèòêó àðèòì³¿ ³ òðèâàëîñò³ ¿¿ ³ñíóâàííÿ. Ïåð³îäè÷í³ñòü âèíèêíåííÿ 
àðèòì³é, â³äñóòí³ñòü ó ä³òåé ñóá`ºêòèâíèõ â³ä÷óòò³â òà íåìîæëèâ³ñòü 
äåòàë³çóâàòè ñêàðãè îáóìîâëþþòü ¿õ «ïðèõîâàíèé» õàðàêòåð [15].  

Ïðîáëåìà ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ òà ïðîâ³äíîñò³ ó ä³òåé ç ÑÄÑÒÑ 
çàëèøàºòüñÿ äèñêóòàáåëüíîþ, â³äñóòíÿ ºäèíà òî÷êà çîðó ç ïèòàíü ¿õ 
ïîøèðåíîñò³, ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ³ ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ïðè ð³çíèõ 
ì³êðîàíîìàë³ÿõ ñåðöÿ.  

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè ñòàëî âèâ÷åííÿ âïëèâó ìàëèõ àíîìàë³é ðîçâèòêó 
ñåðöÿ (ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, àíîìàëüíî ðîçì³ùåí³ õîðäè ë³âîãî 
øëóíî÷êà òà ¿õ ïîºäíàííÿ) íà ïîêàçíèêè ñåðöåâîãî ðèòìó çà äàíèìè 
õîëòåð³âñüêîãî ìîí³òîðóâàííÿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè ó ä³òåé ³ç ñèíäðîìîì 
äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ñåðöÿ. 

 
ÎÁ’ªÊÒ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß 

Ó äîñë³äæåííÿ áóëè âêëþ÷åí³ 120 ïàö³ºíò³â (õëîï÷èêè - 59, ä³â÷àòà - 
61) ó â³ö³ â³ä 3 äî 12 ðîê³â ³ç çîâí³øí³ìè îçíàêàìè íåäèôåðåíö³éîâàíî¿ 
äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà îáñòåæåíí³ òà ë³êóâàíí³ â 
êàðä³îðåâìàòîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Õàðêîâà.  

Îêð³ì ðåòåëüíîãî êë³í³êî - ëàáîðàòîðíîãî òà ³íñòðóìåíòàëüíîãî 
îáñòåæåííÿ, ä³àãíîñòè÷íèé êîìïëåêñ âêëþ÷àâ ñòàíäàðòíó 
åëåêòðîêàðä³îãðàô³þ, õîëòåð³âñüêå ìîí³òîðóâàííÿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè 
(ÕÌ ÅÊÃ), äîïïëåðîõîêàðä³îãðàô³þ (äîïïëåðÅõîÊÃ). 

Ä³àãíîç äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ 
âèÿâëåííÿ ¿¿ çîâí³øí³õ îçíàê òà äèñïëàñòè÷íèõ çì³í ç áîêó âíóòð³øí³õ 
îðãàí³â ç âèêîðèñòàííÿì ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â Ò. Ì³ëêîâñüêî¿-
Äèìèòðîâî¿ ³ À. Êàðêàøåâà (1985). Îêð³ì ãîëîâíèõ òà äðóãîðÿäíèõ îçíàê 
ÄÑÒ, îö³íþâàëèñÿ ÷àñòîòà ³ âèðàçí³ñòü çîâí³øí³õ, âíóòð³øí³õ àíîìàë³é 
ðîçâèòêó. 

Åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ó ñòàí³ ñïîêîþ, â 
îðòîñòàç³ òà ï³ñëÿ ïðîáè ç ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì. 

ÕÌ ÅÊÃ ïðîâîäèëîñÿ âñ³ì ä³òÿì. Éîãî çä³éñíþâàëè âïðîäîâæ 24 ãîäèí 
çà äîïîìîãîþ õîëòåð³âñüêî¿ ñèñòåìè ÅÊÃ «CARDIOSPY» (LABTECH, 
Óãîðùèíà) ç òðèêàíàëüíèì ðåêîäåðîì ó ìîäèô³êîâàíèõ â³äâåäåííÿõ, 
áëèçüêèõ äî V1, V5, aVF. Çàïèñ àíàë³çóâàâñÿ âåðñ³ºþ ïðîãðàìíîãî 
çàáåçïå÷åííÿ V4.02. Âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³ 
³íòåðïðåòóâàëèñÿ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè êðèòåð³ÿìè çã³äíî ³ç 
êëàñèô³êàö³ºþ, ÿêà ´ðóíòóºòüñÿ íà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çìàõ 
âèíèêíåííÿ àðèòì³é (Ì.Ñ. Êóøàêîâñüêèé, Í.Á. Æóðàâëüîâà (1981). 
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Ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ñåðöÿ îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ÅõîÊÃ (Ì-, 
Â-ðåæèìè) ³ äîïïëåðÅõîÊÃ (PW) íà àïàðàò³ «SIM 5000 plus». 
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè. 

Îö³íêà ñòàíó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ïðîâîäèëàñÿ çà äàíèìè 
ÅÊÃ-ìîí³òîðóâàííÿ ó ñòàí³ ñïîêîþ ³ ï³ä ÷àñ àêòèâíî¿ êë³íîîðòîñòàòè÷íî¿ 
ïðîáè ç âèçíà÷åííÿì òðüîõ îñíîâíèõ ïàðàìåòð³â (âèõ³äíèé âåãåòàòèâíèé 
òîíóñ, âåãåòàòèâíà ðåàêòèâí³ñòü, âåãåòàòèâíå çàáåçïå÷åííÿ) òà àíàë³çîì 
âàð³àáåëüíîñò³ ðèòìó ñåðöÿ â õîä³ ÕÌ ÅÊÃ.  

Çã³äíî ç ìåòîþ ðîáîòè ïàö³ºíòè áóëè ïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè: äî I ãðóïè 
áóëè âêëþ÷åí³ 43 äèòèíè ç ÏÌÊ, äî II – 13 õâîðèõ ç ÀÐÕ ËØ, äî III 
ãðóïè óâ³éøëè 64 äèòèíè ç ïîºäíàííÿì ÏÌÊ òà ÀÐÕ ËØ. Êð³ì òîãî, ó 
êîæí³é ç òðüîõ ãðóï âðàõîâóâàëèñÿ â³ê òà ñòàòü äèòèíè. 

Äî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ óâ³éøëè 33 îäíîë³òêè áåç îçíàê êàðä³àëüíî¿ 
ïàòîëîã³¿. 

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëè ³ç 
çàñòîñóâàííÿì ïàêåòà ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì «SPSS».  

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Ó ôîðìóâàíí³ ôåíîòèïó ä³òåé ìàëè ì³ñöå çîâí³øí³ ³ âíóòð³øí³ ïðîÿâè 
ñèñòåìíî¿ ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ äèñïëàç³¿. Ñåðåä çîâí³øí³õ îçíàê 
íàéâàãîì³øèìè çà ÷àñòîòîþ áóëè ïîðóøåííÿ ïîñòàâè (75,8%), àíîìàë³¿ 
ðîçâèòêó âóøíèõ ðàêîâèí (54,2%), ñàíäàëåïîä³áíà ù³ëèíà (37,5%), 
ðîçøèðåííÿ ïåðåí³ññÿ (35,0%), ìíîæèíí³ íåâóñè (32,5%). Ç ìåíøîþ 
÷àñòîòîþ âèÿâëÿëèñÿ äåôîðìàö³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè (17,5%) òà õðåáòà 
(10,0%). Á³ëüø³ñòü ä³òåé ìàëà àñòåí³÷íó êîíñòèòóö³þ (68,3%).  

Ïðè îö³íö³ ãîëîâíèõ òà äðóãîðÿäíèõ ïðîÿâ³â ÄÑÒ I ñò. âèÿâëåíà ó 94 
ä³òåé (78,3%), II ñò. – ó 26 (21,7%). 

Îçíàêè ÑÄÑÒÑ áóëè âèÿâëåí³ àáî ï³äòâåðäæåí³ øëÿõîì äîïïëåðÅõîÊÃ 
ó âñ³õ ä³òåé. Â ¿õ ñòðóêòóð³ ïðåâàëþâàëè ÏÌÊ – 108 (90,0%) òà 
ÀÐÕ ËØ – 77 (64,2%). Ïðè ÅõîÊÃ âèÿâëåí³ òàêîæ àíîìàë³¿ ïàï³ëÿðíèõ 
ì'ÿç³â (7,5%), åêòîï³ÿ õîðä ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (8,3%), ïðîëàïñ 
òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà (12,5%), ïîãðàíè÷íî øèðîêèé êîð³íü àîðòè 
(3,3%), ïîãðàíè÷íî âóçüêèé êîð³íü àîðòè (7,5%), ïðîëàïñ àîðòàëüíîãî 
êëàïàíà (2,5%), äèëàòàö³ÿ ñèíóñ³â Âàëüñàëüâè (4,2%), â³äêðèòå îâàëüíå 
â³êíî (4,2%) òà ³íø³ (àíåâðèçìà ì³æïåðåäñåðäíî¿ ïåðåòèíêè, çá³ëüøåíèé 
ªâñòàõ³ºâ êëàïàí ó ïðàâîìó ïåðåäñåðä³, äîäàòêîâà õîðäà ó ïîðîæíèí³ 
ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ).  

²çîëüîâàí³ ñòðóêòóðí³ àíîìàë³¿ ä³àãíîñòîâàíî ó 24,2% ïàö³ºíò³â. Ó 
39,2% ä³òåé âèçíà÷àëèñÿ 3 ³ á³ëüøå ÌÀÐÑ.  

Ó á³ëüøîñò³ ä³òåé (72,2%) ÏÌÊ áóâ I ñòóïåíÿ. Ñåðåä ÿâèù, ÿê³ ìîæóòü 
îáòÿæóâàòè ïðîãíîç ÏÌÊ ñë³ä â³äì³òèòè íàÿâí³ñòü ì³òðàëüíî¿ 
ðåãóðã³òàö³¿ (27,8%) òà ì³êñîìàòîçíî¿ äåãåíåðàö³¿ ñòóëîê ì³òðàëüíîãî 
êëàïàíà (23,3%). Ïðîëàïñ òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàíà I ñò. ñïîñòåð³ãàâñÿ 
çíà÷íî ð³äøå (12,5%) ³ ëèøå â ïîºäíàíí³ ç ÏÌÊ. Ïðîëàïñ àîðòàëüíîãî 
êëàïàíà ç ðåãóðã³òàö³ºþ I ñò. âèÿâëåíèé ó 2,5% âèïàäê³â. 

Êë³í³÷íà çíà÷óù³ñòü ÀÐÕ ËØ ìîæå çàëåæàòè â³ä ¿õ òîïîãðàô³÷íîãî 
âàð³àíòà. Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ¿õ ðîçì³ùåííÿ â³äíîñíî â³ää³ëó ë³âîãî 
øëóíî÷êà áóëî òàêèì: ïîïåðå÷í³ – 80,6%, ä³àãîíàëüí³ – 2,6%, ìíîæèíí³ 
– 16,9%. 

 Êîíòðàêòèëüíà ôóíêö³ÿ ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà ó âñ³õ õâîðèõ áóëà 
çàäîâ³ëüíîþ.  

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè àðèòì³é ó ä³òåé ïîë³ìîðôí³. Íàéâàãîì³øèìè äëÿ 
ä³àãíîñòèêè ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ òà ïðîâ³äíîñò³ áóëè â³ä÷óòòÿ 
ñåðöåáèòòÿ (30,0%), çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ (3,3%) ³ ï³äâèùåíà 
ñòîìëþâàí³ñòü (23,3%), êàðä³àëã³¿ (38,3%), åï³çîäè âòðàòè ñâ³äîìîñò³ 
(3,3%). Àñèìïòîìàòè÷íèé ïåðåá³ã ìàëè ìàéæå 40% ä³òåé.  
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Ïðîâåäåííÿ ÕÌ ÅÊÃ ó ä³òåé ç ÑÄÑÒÑ äîçâîëèëî âèÿâèòè äîñòàòíüî 
âèñîêó ÷àñòîòó ðåºñòðàö³¿ ³ ïîë³ìîðô³çì ïîðóøåíü ñåðöåâîãî ðèòìó 
ïîð³âíÿíî ç îäíîë³òêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ñåðåä àðèòì³é äîì³íóâàëè 
ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ àâòîìàòèçìó òà çáóäëèâîñò³ ñåðöÿ, äåùî ð³äøå 
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïîðóøåííÿ ïðîâ³äíîñò³ é åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷í³ 
ôåíîìåíè. Ïîðóøåííÿ ðèòìó ñåðöÿ ³ ïðîâ³äíîñò³, ÿê³ òðàïëÿëèñÿ 
íàé÷àñò³øå, ïîäàí³ ó òàáëèö³ 1. 

 
Òàáëèöÿ 1 – ×àñòîòà ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ ³ ïðîâ³äíîñò³ ó 

 ä³òåé ç ÑÄÑÒÑ 
 

×àñòîòà, % 

3 – 7 ðîê³â 8 – 12 ðîê³â 

Âñüîãî  
(n=120) 

Ãðóïà 
ïîð³âíÿíí
ÿ (n=33) 

Ïîð. 
íîìåð 

Ïîðóøåííÿ 
ðèòìó ñåðöÿ òà 

ïðîâ³äíîñò³ 
õëîï-
÷èêè, 
n=18 

ä³â-
÷àòà, 
n=23 

õëîï-
÷èêè, 
n=41 

ä³â-
÷àòà, 
n=38 

 
n 

 
% 

 
n 

 
% 

1  Ñèíóñîâà 
òàõ³êàðä³ÿ 

100,0 100,0 100,0 100,0 120 100,0 33 100,0 

2  Ñèíóñîâà 
àðèòì³ÿ 

66,7 34,8 61,0 60,5 68 56,7 10 30,3 

3  Ì³ãðàö³ÿ âîä³ÿ 
ðèòìó 

38,9 39,1 41,5 18,4 40 33,3 3 9,1 

4  Ñóïðàâåíòðèêó-
ëÿðíà åêñòðà-
ñèñòîë³ÿ  

83,3 82,6 80,5 81,6 98 81,7 11 33,3 

5  Øëóíî÷êîâà 
åêñòðàñèñòîë³ÿ  

22,2 4,3 36,6 26,3 30 25,0 3 9,1 

6  Ôåíîìåí 
óêîðî÷åíîãî  
³íòåðâàëó P-Q 

11,1 30,4 17,1 26,3 26 21,7 - - 

7  Ñèíîàòð³àëüíà 
áëîêàäà II ñò. I
òèïó 

27,8 21,7 31, 18,4 30 25,0 - - 

 
Ó ñòðóêòóð³ àðèòì³é ïðåâàëþâàëè íîìîòîïí³ àðèòì³¿, ñåðåä ÿêèõ ïåðø³ 

ì³ñöÿ çàéìàëè ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ é ñèíóñîâà àðèòì³ÿ. Ñèíóñîâà 
òàõ³êàðä³ÿ ó ïðîöåíòíîìó â³äíîøåíí³ äî çàãàëüíîãî ÷àñó ðåºñòðàö³¿ 
äîáîâî¿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè çàô³êñîâàíà â³ä 0,14% äî 68,33%, ùî 
ïîÿñíþºòüñÿ ð³çíèì ð³âíåì ô³çè÷íèõ, ïñèõîåìîö³éíèõ íàâàíòàæåíü ³ 
îñîáëèâîñòÿìè âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿.  

Ó ñòðóêòóð³ ãåòåðîòîïíèõ àðèòì³é äîì³íóâàëà åêñòðàñèñòîë³ÿ. 
Ñóïðàâåíòðèêóëÿðíà åêñòðàñèñòîë³ÿ ðåºñòðóâàëàñÿ ó 3 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ 
øëóíî÷êîâà (81,7% ³ 25,0% â³äïîâ³äíî), ¿õ ïîºäíàííÿ – ó 17,5% ä³òåé. Ó 
á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ³ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíà (ÑÅÑ), ³ øëóíî÷êîâà 
åêñòðàñèñòîë³ÿ (ØÅÑ) âèÿâëåíà ó íåïàòîëîã³÷í³é ê³ëüêîñò³. ×àñò³ 
åêñòðàñèñòîëè â îáîõ âèïàäêàõ ôîðìóâàëè ïåðåâàæíî çì³øàíèé 
öèðêàäíèé òèï. Ó ãðóï³ ä³òåé ³ç ÑÅÑ ïàðí³ é ãðóïîâ³ åêñòðàñèñòîëè, 
íåñò³éê³ ïàðîêñèçìè ñóïðàâåíòðèêóëÿðíî¿ òàõ³êàðä³¿ çàô³êñîâàí³ ó 
ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ (8,4%, 7,4% ³ 4,2% â³äïîâ³äíî). Àëîðèòì³ÿ ó 
ïàö³ºíò³â ³ç ÑÅÑ ðåºñòðóâàëàñÿ äóæå ð³äêî (1,1%) ³, íàâïàêè, âèÿâëÿëàñÿ 
äîñòàòíüî ÷àñòî ó ä³òåé ç ÷àñòèìè ØÅÑ. Åêñòðàñèñòîëè III-V êëàñ³â çã³äíî 
³ç êëàñèô³êàö³ºþ ïî Lown-Wolf âèÿâëåí³ ó 31% ä³òåé ³ç ØÅÑ. 

Ñèíóñîâà áðàäèêàðä³ÿ (5,0%), íåñò³éê³ ïàðîêñèçìè 
ñóïðàâåíòðèêóëÿðíî¿ òà øëóíî÷êîâî¿ òàõ³êàðä³¿ (4,2% ³ 2,5% â³äïîâ³äíî), 
ñèíäðîì WPW (14,2%), åï³çîäè åêòîï³÷íîãî ïåðåäñåðäíîãî ðèòìó 
(12,5%), ñèíäðîì ðàííüî¿ ðåïîëÿðèçàö³¿ øëóíî÷ê³â (10,0%), 
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атріовентрикулярна блокада I ст. і II ст. I типу (5,0% і 5,0% відповідно), відмова 
синусового вузла (0,8%), замісні скорочення (5,0%) у дітей із СДСТС траплялися 
рідше, але ця група хворих потребує динамічного спостереження. 

Визначення вегетативних параметрів показало, що зсуви у вегетативній регуляції 
наявні у 69,2% дітей. Вихідний вегетативний тонус характеризувався у більшості 
дітей ейтонією (33,3%) і ваготонією (40,8%). Нормальна вегетативна реактивність 
визначалася у 49,2% пацієнтів. За даними активної клиноортостатичної проби 
вегетативне забезпечення було нормальним у 30,8% випадків, недостатнім або 
надмірним – у 38,3% й 30,8% відповідно. 

У дітей трьох груп залежно від наявності МАРС електрокардіографічні зміни 
відрізнялися за частотою (діаграма 1, діаграма 2). 
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Рисунок 1 – Діаграма частоти аритмій у дітей різних груп 
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Рисунок 2 – Діаграма частоти аритмій у дітей різних груп 
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Ó ä³òåé I ãðóïè ÷àñò³øå, í³æ ó II òà III, ðåºñòðóâàëèñÿ 
ñóïðàâåíòðèêóëÿðí³ ³ øëóíî÷êîâ³ åêñòðàñèñòîëè, ñèíóñîâà àðèòì³ÿ, 
íåñò³éê³ ïàðîêñèçìè øëóíî÷êîâî¿ òàõ³êàðä³¿, ñèíîàòð³àëüíà áëîêàäà II ñò. 
I òèïó, àòð³îâåíòðèêóëÿðíà áëîêàäà I òà II ñò., ñèíäðîì WPW. 
Ïîðóøåííÿ ó âèãëÿä³ íåñò³éêèõ ïàðîêñèçì³â ñóïðàâåíòðèêóëÿðíî¿ 
òàõ³êàðä³¿, åï³çîä³â åêòîï³÷íîãî ïåðåäñåðäíîãî ðèòìó, ôåíîìåíà 
óêîðî÷åíîãî ³íòåðâàëó P-Q, ñèíäðîìó ðàííüî¿ ðåïîëÿðèçàö³¿ øëóíî÷ê³â 
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ÷àñò³øå ó II ãðóï³. Ó ïàö³ºíò³â III ãðóïè íàé÷àñò³øå 
òðàïëÿëàñÿ ì³ãðàö³ÿ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíîãî âîä³ÿ ðèòìó. 

Ñóïðàâåíòðèêóëÿðí³ åêñòðàñèñòîëè ó ïàòîëîã³÷í³é ê³ëüêîñò³ àáî ÿêîñò³ 
íàé÷àñò³øå âèÿâëÿëèñÿ ó ä³òåé III ãðóïè (12,5%). Øëóíî÷êîâ³ 
åêñòðàñèñòîëè âèñîêèõ ãðàäàö³é ó ä³òåé I ãðóïè ðåºñòðóâàëèñÿ ìàéæå ó 2 
ðàçè ÷àñò³øå (14,0%), í³æ ó ³íøèõ äâîõ ãðóïàõ. 

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

Òàêèì ÷èíîì, ä³òÿì òðüîõ ãðóï, ùî áóëè ñôîðìîâàí³ çàëåæíî â³ä 
íàÿâíîñò³ àáî êîìá³íàö³¿ òèõ ÷è ³íøèõ ì³êðîàíîìàë³é, âëàñòèâ³ 
ïîðóøåííÿ ñåðöåâîãî ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ç ð³çíèìè ìåõàí³çìàìè 
ôîðìóâàííÿ. Àíàë³ç ÷àñòîòè àðèòì³é ó ð³çíèõ ãðóïàõ ä³òåé íå âèÿâèâ 
÷³òêèõ çàêîíîì³ðíîñòåé â³äíîñíî á³ëüøîñò³ ç íèõ. Íà îñíîâ³ âèçíà÷åííÿ 
ïàòîëîã³÷íîãî õàðàêòåðó åêñòðàñèñòîë³¿ âèçíà÷åíà àñîö³àö³ÿ ÏÌÊ ³ç 
øëóíî÷êîâèìè åêñòðàñèñòîëàìè, ïîºäíàííÿ ÏÌÊ òà ÀÐÕ ËØ – ³ç 
ñóïðàâåíòðèêóëÿðíèìè.  
 
 
SUMMARY 

HEART RHYTHM AND CONDUCTANCE DISTURBANCE AT CHILDREN WITH 
DYSPLASIA OF CONJUNCTIVE TISSUE OF THE HEART 

O.M. Apanasenko 

Kharkiv Medicine Academy of Post Graduate Education 

 

Data of clinical and instrumental investigation presents in 120 children with connective 
tissue dysplasia. Mitral valve prolapse and abnormally located left ventricular chordae were 
prevalenced in the structure of minor heart anomalies. Were determined high frequency and 
variety of arrhythmias by ambulatory electrocardiography. Mitral valve prolapse were associated 
with ventricular extrasystole. Combination of mitral valve prolapse and abnormally located left 
ventricular chordae were associated with supraventricular extrasystole.  
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